
 
 

 

        Jídelníček 20. 1. – 24. 1. 2025 
Pondělí:   Pomazánka mix sýrů (7), chléb (1), rajče, čaj, mléko (7), jablko 

                    Polévka hovězí s kapáním (1,3,9)                          Svačinka domů: jablko 

                    Těstoviny se zeleninou (1,3,7), ovocný nápoj 

                    Houska s máslem (1,7), ředkvička, čaj, mléko (7) 

Úterý:      Jáhlová kaše (7), banán, čaj, mléko (7) 

                   Polévka z pečeného česneku (1,7)                          Svačinka domů: müsli tyčinka 

                   Kuřecí placičky (1,3), bramborová kaše (7), čaj s citronem 

                   Pomazánka hermelínová (7), plzeňská bageta (1,11), led. salát, čaj, mléko (7) 

Středa:   Pomazánka ryba v tomatě (4,7), chléb Gurmán (1,6,11), okurka, čaj, pomeranč  

                Polévka květáková (1,3,7)                                       Svačinka domů: pomeranč  

                Vepřové na houbách (1), rýže, čaj 

                   Rohlík s ramou (1,7), caro (7), čaj 

Čtvrtek:  Pomazánka z uzeného tofu (6,7), chléb (1), paprika, čaj, mléko (7), hruška 

                   Polévka vločková (1,9)                                            Svačinka domů: hruška       

                   Bramborové noky s krůtím masem a špenátem (1,3), čaj 

                   Knuspi s taveným sýrem (1,7), kedlubna, čaj, mléko (7) 

Pátek:     Pom.Budapešť (7), kváskový toustový chléb (1), rajče, čaj, mléko (7), mandarinka 

                  Polévka gulášová ze sójového masa (1,6)              Svačinka domů: mandarinka     

                  Bretaňské fazole (1), chléb (1), čaj s citronem 

                  Ovocná přesnídávka, piškoty (1,3), čaj 

         Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena.  

                                



 
 

 

                 

             

 


