
 
 

 

        Jídelníček 27. 1. – 31. 1. 2025 

Pondělí:   Pom. tvaroh. s pažitkou (7), plzeňská bageta (1,11), rajče, čaj, mléko (7), jablko 

                    Polévka kuřecí kaldoun (1,9)                             Svačinka domů: jablko 

                    Bramborové šišky s mákem maštěné máslem (1,3,7), mléko (7), čaj 

                    Slunečnicový chléb (1,6,11) s taveným sýrem (7), ledový salát, čaj, mléko (7) 

Úterý:      Pomazánka česneková (7), houska (1), okurka, čaj, mléko (7), pomeranč 

                    Polévka kapustová (1)                                        Svačinka domů: pomeranč 

                    Pečené kuřecí stehno (7), těstovinová rýže, čaj s citronem 

                    Žervé (7), řemeslná bulka žitná (1,6), kedlubna , čaj, mléko (7) 

Středa:    Ovocný jogurt (7), rohlík (1), banán, čaj, mléko (7) 

                   Polévka zeleninová s nočkami (1,3,9)                Svačinka domů: oplatka 

                   Mořská štika zapečená se sýrem (3,4,7), bramborová kaše (7), jablečný mošt 

                   Almette (7), bageta šestizrnná (1,6,11), paprika, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:  Pomazánka Liptovská (7), veka (1), okurka, čaj, mléko (7), hruška 

                   Polévka cibulová s krutony (1,3)                        Svačinka domů: hruška 

                   Hovězí na rajčatech a paprikách (1), těstoviny (1,3), čaj 

                   Lámankový chléb s ramou a plátkovým sýrem (1,7), rajče, čaj, mléko (7) 

Pátek:     Pomazánka pohanková (7), chléb (1), okurka, čaj, mléko (7), hroznové víno 

                   Polévka celerové pyré (1,9)                                Svačinka domů: makovka (1,3)  

                   Čevabčiči (1,3,7), brambory maštěné máslem (7), zel obloha, čaj s citronem 

                   Makovka (1,3), kakao (7), čaj 

          Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 



 
 

 

 

 


