
 
 

 

          Jídelníček 3. 2. – 7. 2. 2025 

Pondělí:   Pom. tvaroh. s bylinkami, (7), slunečnic. kostka (1), rajče, čaj, mléko (7), jablko 

                    Polévka zeleninová s těstovinou (1,3,9)                  Svačinka domů: jablko 

                    Koprová omáčka (1,7), vařené vejce (3), brambory, čaj 

                    Chléb s máslem a vepřovou šunkou (1,7), kedlubna, čaj, mléko (7) 

Úterý:      Pom. z tvrdého sýra (7), řemeslná bulka tmavá (1), paprika, čaj, mléko (7), bluma 

                    Polévka pórková (1,3)                                              Svačinka domů: bluma 

                    Vepřové na kmíně (1), rýže, čaj se sirupem 

                     Pomazánka medová (7), veka (1), čaj, mléko (7) 

Středa:     Pomazánka z pečené mrkve (7), chléb (1), okurka, čaj, mléko (7), mandarinka 

                     Polévka zeleninová s krupicí a vejci (1,3,9)           Svačinka domů: mandarinka 

                     Kuřecí prsa na paprice (1,7), houskový knedlík (1,3,7), čaj s citronem 

                     Pomazánka z tresčích jater (4,7), veka (1), ledový salát, čaj 

Čtvrtek:   Šlehaný tvaroh (7), rohlík, banán, čaj, mléko (7) 

                    Polévka italská (1)                                                    Svačinka domů: kiwi 

                    Zeleninové placičky (1,3,7), bramborová kaše (7), ovocný nápoj 

                    Chléb s máslem a ředkvičkami (1,7), čaj, mléko (7) 

Pátek:      Pom. bryndzová (7), kváskový toustový chléb (1), rajče, čaj, mléko (7), jablko 

                    Polévka sicilská (1,4,9)                                             Svačinka domů: jablko    

                    Penne s krůtím masem a červenou čočkou a strouhaným sýrem (1,3,7), čaj 

                    Sójový rohlík (1,6), caro, čaj 

          Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena.  



 
 

 

  


