
 
 

 

        Jídelníček 10. 2. – 14. 2. 2025 

Pondělí:   Pomazánka tvarohová se zeleninou (7), raženka (1), čaj, mléko (7), jablko 

                    Polévka hovězí s fritátovými nudlemi (1,3,9)        Svačinka domů: jablko 

                    Těstoviny s Grankem maštěné máslem (1,3,7), mléko (7), čaj 

                    Třená niva (7), cereální kaiserka (1,11), ředkvička, čaj, mléko (7) 

Úterý:      Pomazánka tuňáková (4,7), houska (1), rajče, čaj, pomeranč 

                    Polévka luštěninová (1)                                          Svačinka domů: pomeranč 

                    Játra na cibulce (1), rýže, čaj se sirupem 

                   Dalamánek s ramou (1,7), kedlubna, čaj, mléko (7) 

Středa:    Pomazánka z Blaťáckého zlata (7), chléb (1), rajče, čaj, mléko (7), hruška 

                   Polévka brokolicový krém (1,7)                              Svačinka domů: hruška  

                Treska v preclíkovém obalu (1,3,4), bramborová kaše (7), čaj 

                   Veka s pomazánkovým máslem (1,7), ledový salát, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:  Rýžová kaše meruňková (7), banán, čaj, mléko (7) 

                   Polévka kmínová s vejci (1,3,9)                               Svačinka domů: kiwi 

                   Rajská omáčka (1), hovězí maso, kolínka (1,3), čaj s citronem 

                   Pomazánka špenátová (7), lámankový chléb (1), paprika, čaj, mléko (7) 

Pátek:     Pomazánka z pečeného masa (7,10), chléb (1), rajče, čaj, mandarinka 

                   Polévka z hlívy ústřičné (1)                                     Svačinka domů: mandarinka 

                Francouzské brambory (3,10), červená řepa, čaj 

                  Šáteček s náplní tvarohovou (1,3,7), čaj, mléko (7) 

        Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

                 



 
 

 

                     


