
 
 

 

        Jídelníček 24. 3. – 28. 3. 2025 
Pondělí:   Pomazánka Budapešť (7), chléb (1), paprika, čaj, mléko (7), jablko 

                    Polévka hovězí vývar s celestýnskými nudlemi (1,3,9)   Svačinka domů: jablko 

                    Těstoviny s mákem maštěné máslem (1,3,7), mléko (7), čaj 

                    Pomazánka krabí (4,7), veka (1), ledový salát, čaj 

Úterý:      Pomazánka ze sušených rajčat (7), houska (1), okurka, čaj, mléko (7), bluma 

                    Polévka zeleninová s divokou rýží (9)                             Svačinka domů: bluma 

                    Masové kuličky v rajské omáčce (1,3), houskový knedlík (1,3,7), čaj s citronem 

                    Grahamový rohlík s pomazánkovým máslem (1,7), kedlubna čaj, mléko (7) 

Středa:    Pom. ze strouhan. sýra (7), chléb Šumava (1), paprika, čaj, mléko (7), pomeranč 

                    Polévka květáková s vejci (1,3,7)                                 Svačinka domů: pomeranč 

                    Smažené rybí filé (1,3,4), bramborová kaše (7), zeleninová obloha, ovocný nápoj 

                    Pomazánka avokádová (7), bageta šestizrnná (1,6,11), rajče, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:  Pom. tvarohová s jarní cibulkou (7), pletýnka (1), paprika, čaj, mléko (7), jablko 

                   Polévka zeleninová s těstovinovými zvířátky (1,3,9)       Svačinka domů: jablko 

                   Vepřové na kmíně (1), rýže, čaj 

                    Lámankový chléb s máslovou ramou a ředkvičkami (1,7), čaj, mléko (7) 

Pátek:      Pomazánka z pečené mrkve (7), chléb (1), okurka, čaj, mléko (7), hroznové víno 

                    Polévka batátové pyré (1,7)                                              Svačinka domů: müsli  

                    Tarhoňa s kuřecím masem a zeleninou (1,3), čaj s citronem                   tyčinka (6) 

                    Knuspi s taveným sýrem (1,7), čaj, mléko (7) 

          Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

        



 
 

 

            

 

              


